
胃腸風邪 

 

乳児クラスで、胃腸の調子のよくない子どもが増えています。受診されたお子さんは、『胃腸

風邪』診断です。 

熱を伴う場合もありますが、食欲不振、長期間の下痢、機嫌は良いが下痢だけが残る…といっ

た様子の子どもが非常に増えています。子どもによっては、水便から軟便からなかなか回復せず

登園を続けるといったしんどい様子の子どもも稀ですが、あります。 

感染拡大防止に心を砕いていますが、なかなか事態が収束しません。受診されても「水分さえ

摂っていれば大丈夫」とのことで、登園し様子見を依頼されることもあり対応に苦慮しています。 

しっかり形のある便とまでは言いませんので、せめて、ふわったした軟便、形が認められるま

で回復をさせてあげて、登園をお願いします。 

 水便や軟便、下痢のある時はお腹にやさしい食べ物を食べさせてあげてください。日々のお帳

面を見せていただいていますが気がかりです。 

 どうぞ、よろしくお願いします。 

 

平成３０年６月２２日 

緊急号 
保 健 だ よ り 二条保育園 


