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少し涼しくはなりましたが、この夏は熱中症計も指数３０を越す日も多くあり、子どもの健康管理に心を

配る日々です。 

お盆前に小鳥組で高熱や目やに、咳でしんどい様子での登園が続き、ＲS ウイルスかもしれないと診断の

あった子どもがありました。お盆休みにご協力いただいているご家庭で、同様の症状でしんどい思いをされ

た子どもが多くあったとお聞きしました。診断名が重要な訳ではありませんが、本人のしんどさの軽減、感

染拡大防止のためにも、体調不良の時は、ご家庭で的確なご判断をお願いします。 

 ９月からは運動会に向けての取り組みが始まります。どの子も健康で楽しんで参加できるように…と願っ

ています。 

 

 ０歳児つくし組の A ちゃん、自分で上手に給食を食べます。でもメニューのブロッコリ

ーが嫌い。彼女の席に置かれたお皿は空っぽですが、テーブルの上にはお皿から出されたブ

ロッコリーが。「あれ、食べないの？」尋ねられても知らん顔のAちゃん、チラッとこちら

を見ながら、肩から指先までを、大雨時の車のワイパーのように動かすと「あれーっ！ブロ

ッコリーが飛んでいった～」といったことに（笑）「それは違うやろ」と言われると、よく

分かっているようで「う、うえ～ん（涙）」でも、嫌いなもんは嫌いなんやもん！とばかり

に、口をギュッと結んだまま。「仕方ないな～、じゃあＢくん、Aちゃんに食べさせてあげ

てくれる？」と言うと、一緒に食事をしていた花組Ｂくん“えっ！ぼくが？”と戸惑い気味。

（飛んでいったブロッコリーのくだりを目にしているもんで）恐る恐るスプーンにブロッ

コリーをのせ、「あ～ん」と口元へ持っていくと、あら不思議！「パク」っと食べてしまっ

たのです。大人がどれほど勧めても食べないのに、お友だちならすんなり…。こんなことは

日常でよくあること。ありがとうＢくん！やっぱり保育園はいいところだな～。 

 

行事予定 

１０日（火） おたんじょう会 

１１日（水） 乳児健康診断 

１７日（火） お弁当日 

２６日（木） 運動会リハーサル 

                 

１０月 ５日（土） 運動会 

   １２日（土） 雨天予備日 

 

５歳児月組の育てている野菜が鈴なりです。日頃の象

さんジョウロでの地道な水やりのおかげです。 

ミキサーを使って野菜ジュース作り。きゅうりたっぷ

りの青色スムージー、トマトたっぷりの赤色スムージー、

「おいしい！」プラス「うん、健康になれそうな味！」飲

めば飲むほどに味わい深い、気持ちがうれしいと感じる

味。子どもたちに一挙一動を見守られながらいただくス

ムージーは格別です。 

 ワクワクする顔に、こちらの方がワクワクさせてもら

いました。 

 


