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園だより 

年々暑さが増しているかの様に感じる夏です。

子どもたちはプールや園庭での水遊び、泥遊びを

豪快に楽しんでいます。夏は家庭でもレジャーに

出かける事が増え、楽しい時間になるかと思いま

すが、子どもたちの体力やその後のしんどさも考

え、周囲の大人が調節をしてあげて下さいね。 

また、この暑さで熱中症も心配されます。職員全

員が毎年、プールの時期に受けている消防士から

の救命訓練では「熱中症は日中の暑さだけで無

く、夜間の睡眠時間や質、朝食の有無、体調等が

大きく影響して起こります。夜間から熱中症が始

まっているケースもあります。適度な水分補給、

日陰での休憩を取っていれば普段の活動でも問題

はありません。とにかく目を離さない、この一言

に尽きます」との話がありました。 

 この様な事をふまえながら子どもたちの発達や

心の安定を考え、夏のダイナミックな活動を楽し

んで行きたいと思います。また、家庭との健康状

態のやりとりも今までと同様に、密に行っていき

たいと思いますのでよろしくお願いします。 

ちなみに、消防士の方から「二条保育園の日常

の対応や保護者との健康に関しての連携は素晴ら

しいです！」とお褒めの言葉をいただきました。

皆さん、いつも電話での欠席連絡や体調について

の伝言、プールカード等ありがとうございます。 

       

 

 

 

 

 

行事予定 

 ５日（火）月雪園外保育 

     （滋賀県真野浜） 

１２日（火）～１５日（金） 

      お盆期間 

２０日（水）乳児健診 

～運動会についてのお知らせ～ 

  9月 26日（金） 運動会リハーサル 

１０月 １日（水） リハーサル予備日 

１０月 ４日（土） 運動会（午前中） 

１０月１１日（土）運動会予備日（午前中） 

 

 
 

 二条保育園の園庭には年長児がお世話を

している畑があります。その畑で取れたス

イカで年長児がスイカ割りをしました！最

近、SDGs 的な観点からかスイカ割りゲー

ムのおもちゃ（本物を使用しない）も出て

きているようですが、今回は本格的にやり

ます。一人ずつですが、子どもたちの目に

は目隠しのタオル、手にはどこからの物な

のか角材 笑 角材をおでこに当て、ぐる

ぐると回ってからスタートします。他クラ

スのギャラリーも増える中、何人目かのチ

ャレンジャーで見事スイカを割る事ができ

ました！！割れたスイカは他クラスにもお

裾分けし、きれいに食べ尽くしましたよ。 

（すごく甘かったんです）月組の畑もすご

い！！本物を体験できた１日でした！ 

         


